OLIVEIR A

ADVOCACIA E CONSULTORIA JURIDICA

CARTILHA DO CIDADAO - PREVIDENCIARIO

COMO EMITIR A GUIA DO INSS
(GPS) COMO SEGURADO
FACULTATIVO

Para quem nao trabalha de carteira assinada nem por conta prépria e
quer continuar pagando o INSS.

NESTA CARTILHA

01 Quem é facultativo e qual plano usar pag. 2
02  Prazo e regras do pagamento pag. 3
03  Passo a passo da guia pag. 4
04  Perguntas frequentes pag. 6

ANTES DE COMECAR

Ha trés planos, com cédigos, valores e efeitos diferentes: nos casos que
0 escritério acompanha, o mais usado é o 1406 (normal, 20%). Antes do
primeiro pagamento, confira na pag. 2 qual deles serve ao seu caso — a
escolha muda as aposentadorias que vocé podera pedir e o valor delas. A
guia é sempre da Previdéncia Social: o escritério nunca pede que vocé
pague contribuicdo em conta do escritério ou de outra pessoa.
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Oliveira Advocacia e Consultoria Juridica Guia do INSS (GPS) — facultativo

Ol Quem é Facultativo e qual plano usar

Segurado facultativo é quem tem 16 anos ou mais e paga o INSS por conta prépria sem
estar trabalhando: ndo tem carteira assinada, nao trabalha por conta prépria e nao é servidor
publico com regime préprio de previdéncia. Exemplos: quem cuida sé da casa, o estudante e
quem deixou de trabalhar. Pagando todo més, vocé conta tempo de contribuicdo no INSS.

Quanto paga

Plano Codigo Serve para
9 (2026) P
Normal 1406 20% do valor Aposentadoria por idade e, para quem tem
(recomendado) escolhido. No direito as regras de transicao da Reforma de
minimo R$ 2019, por tempo de contribuicdo; inclusive
324,20 (sobre o  as da pessoa com deficiéncia
salario minimo
de R$ 1.621,00)
Simplificado 1473 11% do saldrio  NAao vale para aposentadoria por tempo de
minimo: R$ contribuicdo, nem para a da pessoa com
178,31 deficiéncia por tempo, sem pagar a
diferenca depois; nem para levar o tempo ao
servico publico
Baixa renda 1929 5% do salario S6 para quem nao tem renda e cuida

(uso restrito)

minimo: RS
81,05

apenas da propria casa, em familia inscrita
no CadUnico com renda de até 2 salarios
minimos. Nao vale para aposentadoria por
tempo de contribuicdo nem para levar o
tempo ao servico publico sem pagar a
diferenca depois — que é de 15% do salario
minimo até o plano normal (cédigo 1945) ou
de 6% até o simplificado (c6digo 1830), com
juros

Consulte o escritorio antes de escolher o plano e o valor. A escolha muda as

aposentadorias que vocé podera pedir e o valor delas.
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Guia do INSS (GPS) — Facultativo

01 - QUEM E FACULTATIVO E QUAL PLANO USAR (CONTINUAGAO)

Sobre o plano de 5% (c6digo 1929): ele estd na lei e aparece aqui para vocé saber que

existe. O escritorio ndo recomenda usa-lo: o pagamento sé é aceito se vocé

preencher todos os requisitos e mantiver o CadUnico atualizado, e o tempo pago a 5%

nao serve para aposentadoria por tempo de contribuicdo sem o pagamento posterior

da diferenca, com juros. Na divida, fale com o escritério antes de pagar. E ndo deixe de

contribuir por causa do valor: se o plano de 5% é o Unico que cabe no seu orcamento e

vocé cumpre os requisitos, paga-lo é melhor do que nao pagar nada.

02 Prazo eregras do pagamento

Vence no dia 15

A guia de cada més vence no dia 15 do més
seguinte. Exemplo: a de marco vence em 15
de abril. Se o dia 15 cair em sabado,
domingo ou feriado, vale o préximo dia atil

Uma guia por més
Cada
10/2026). Gere e pague a guia de cada més.

més é uma competéncia (ex.:

N3ao da para pagar para tras

Como facultativo, vocé nao pode pagar
meses de antes da sua inscricdo e do
primeiro pagamento. Por isso, comece logo
€ pague a primeira guia no prazo.

Confira depois

O pagamento aparece no Extrato de
Contribuicoes (CNIS), no Meu INSS.
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03 Passo a passo da guia

Tenha em maos o seu NIT (ou PIS/PASEP). Sem ele o site ndo emite a guia. Ndo sabe o
nimero? Ele estd na sua carteira de trabalho e no Meu INSS. Se vocé é cliente do escritério,
podemos consultar para vocé.

1 ) Abra o site da guia
Entre no Meu INSS (app ou site gov.br/meuinss) e escolha "Emitir Guia de Pagamento
(GPS)". Ele leva ao SAL, o site da Receita Federal. Ou digite direto no navegador:
sal.rfb.gov.br.

2 ) Escolha o médulo

No SAL, em "Contribuintes Filiados a partir de 29/11/1999", toque em "Acessar".
Comecou a trabalhar ou a pagar o INSS antes de 29/11/1999? Fale antes com o
escritorio.

3 ) Seus dados

Marque "Facultativo". Digite o seu NIT. Marque "N3o sou um robd" e toque em
"Consultar". Confira o seu nome e toque em "ConFfirmar".

4 ) O codigo e o més
Em "Codigo Pagamento"”, escolha 1406 (ou o que o escritdério indicar). Em
"Adicionar", digite 0 més em "Competéncia" (ex.: 10/2026) e o valor em "Salario" (no
minimo 1.621,00). Toque em "Confirmar". Em "Data do Pagamento", informe o dia
em que vai pagar, dentro do prazo.

5 ) Gere a guia
Marque o més e toque em "Emitir GPS". A guia abre em PDF, pronta para imprimir ou
salvar. Confira o valor e a data de vencimento.

6 ) Pague
Pague em banco, lotérica ou correspondente bancario, ou no aplicativo do seu
banco, pelo co6digo de barras. Na tela do SAL, tocar no cédigo de barras copia o
namero.
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03 - PASSO A PASSO DA GUIA (CONTINUACAO)
Cuidado com golpes. A guia é sempre a Guia da Previdéncia Social (GPS), gerada no
site do INSS ou da Receita. O escritério nunca pede que vocé pague contribuicdo em

conta do escritério ou de outra pessoa. Se alguém pedir, ndo pague e confirme pelo
ndmero oficial, (92) 98249-1054.
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04 Perguntas frequentes

PERGUNTAS FREQUENTES

Perdi o dia 15. E agora?

Antes de pagar com atraso, fale com o
escritoério. Para o facultativo, a primeira guia
precisa ser paga no prazo.

Comecei no 1473 e quero mudar?

Fale com o escritério. Para algumas
aposentadorias, é preciso pagar a diferenca
dos meses do plano simplificado.

Guia do INSS (GPS) — Facultativo

Posso pagar mais que o minimo?

No plano normal (1406), sim: 20% sobre um
valor entre o saldrio minimo e o teto do
INSS. Combine o valor com o escritério.

Sou cliente do escritorio: preciso mandar a
guia?

Mande a guia e o comprovante de
pagamento pelo WhatsApp (92) 98249-

1054. Guarde os originais. Mande sé o
comprovante desse pagamento, sem saldo
ou outras operacoes da sua conta.

CONTATO DO ESCRITORIO

Atendimento de segunda a sexta, das 8h as 17h, por telefone, WhatsApp
ou e-mail.

(92) 98249-1054 - WhatsApp
atendimento @oliveiraconsultoriaadv.com.br

Telefone
E-mail
Site
Instagram
Endereco

Aponte a

oliveiraconsultoriaadv.com.br camera

@paulojunio.adv
Rua Prof. Abilio Alencar, 224 - Alvorada - Manaus/AM

OAB/AM 10.250. Material informativo; nao substitui a
orientacdo de um advogado no caso concreto. Base: Lei 8.212/1991, art. 21, caput e §§ 2°, le
I, "b", 3°, 4° e 5°, e art. 30, lle § 2°, I; Decreto 3.048/1999 (RPS), art. 11, caput, § 1°, I, lle V, §§
2° e 39, art. 28, I, e art. 199-A, caput e §§ 2° e 3°; Emenda Constitucional 103/2019, arts. 15 a
17 e 20; Lei Complementar 142/2013, art. 3°; Decreto 12.797/2025, art. 1° (salario minimo de
2026); INSS, paginas "Calculo da Guia da Previdéncia Social - GPS" (17/10/2023), "Tabela de
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cédigos de pagamento de contribuicdo previdencidria" (17/10/2023) e "Tabela de
contribuicdo mensal" (13/01/2026); Receita Federal, "GPS - Guia da Previdéncia Social -
Orientacoes" (09/12/2015); SAL, sal.rfb.gov.br (versao 4.10.5). Atualizada em 10/2026 -
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