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As regras do regime préprio do Estado do Amazonas, os documentos e o
caminho do pedido, com atencdo ao magistério e a saude.

NESTA CARTILHA

01 As modalidades e seus requisitos pag.2
02 Checklist de documentos pag. 4
03  Como pedir e perguntas frequentes pag. 5

O PEDIDO COMECA NO SEU ORGAO

Nas aposentadorias voluntarias, o servidor procura o setor de RH do é6rgao
de origem, que monta o processo e o encaminha a AmazonPrev (na
compulsoéria, o préprio 6rgao inicia). Nada disso passa pelo INSS.
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0l As modalidades e seus requisitos

O Amazonas ainda ndao mudou as idades e os tempos: valem as regras da Lei Complementar
estadual n° 30/2001. As aposentadorias voluntarias (tempo de contribuicdo, idade e
professor) exigem ainda 10 anos de efetivo exercicio no servigo publico e 5 anos no cargo
em que se dara a aposentadoria.

Modalidade Homem Mulher Observacao

Tempo de 60 anos e 35de 55anos e 30de Voluntaria

contribuicao contribuicao contribuicao

Professor 55anos e 30de 50 anos e 25de Reducao de 5anos naidade
contribuicao contribuicao e no tempo

Idade 65anos 60 anos Proventos proporcionais

Compulsoria 75anos 75anos Proporcionalao tempo de

contribuicao

Invalidez Sem idade minima Sem idade minima Laudo da Junta Médica
permanente Oficial do Estado
BOM SABER

e Calculo: a média das maiores remuneracdes de contribuicdo, correspondentes a
80% de todo o periodo desde julho de 1994 (ou desde o inicio da contribuicdo).

¢ Invalidez: o valor é proporcional ao tempo de contribuicdo, mas é integral quando
decorre de acidente em servico, moléstia profissional ou doenca grave, contagiosa
ou incuravel.

e Compulsoéria: o 6rgao deve iniciar o processo 60 dias antes de o servidor completar
75 anos.

e Em regra, a aposentadoria vale a partir da publicacao do ato no Diario Oficial (na
invalidez e na compulséria, os efeitos retroagem).

Confirme a sua regra no RH antes de contar os anos. Se vier reforma estadual, quem
ja tiver cumprido os requisitos até a data dela mantém a regra atual. Peca ao seu 6rgao
a simulacao oficial.
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02 Magistério, saude e licencas

Professor

A reducdo de cinco anos exige tempo
exclusivo de efetivo exercicio das funcoes
de magistério na educacao infantil e no
ensino fundamental e médio. Contam a
docéncia, a direcao de unidade escolare a
coordenacgdo e o assessoramento
pedagdgico. O tempo em cargo
administrativo ndo entra nessa conta, mas
continua valendo para a modalidade comum.

A prova da saude é técnica

LTCAT e PPP emitidos pelo 6rgao, periodo a
periodo. Receber adicional de insalubridade
¢ indicio, ndo substitui o laudo, e a categoria
do cargo, por sisé, nao basta.

GLOSSARIO
RPPS — Regime proprio de previdéncia do
servidor efetivo.

AmazonPrev — Fundacao que gere o RPPS do
Estado do Amazonas.

Averba¢ao — Soma do tempo do INSS ou de
outro ente ao tempo estadual.

Servidor estadual - AmazonPrev

Saude

A lei estadual ndo regula a aposentadoria
especial por agente nocivo (a Unica especial
que ela trata é a do professor). Para o
servidor exposto, o caminho é a SUmula
Vinculante n° 33 do STF, que manda aplicar
ao servidor, no que couber, as regras do INSS
sobre aposentadoria especial até a edicdo de
lei complementar especifica.

Licenca sem vencimento

S6 conta se vocé tiver pago a contribuicao
Facultativa no periodo. A opcao é feita no
pedido de licenga. Mesmo paga, ela conta
como tempo de contribuicdo, mas ndo para
os 10 anos de servico publico nem para os 5
no cargo.

CTC — Certiddo de tempo de contribuicao,
usada para somar tempo de outro regime.

LTCAT — Laudo técnico das condicoes
ambientais do trabalho.

PPP — Perfil profissiografico, que descreve a
exposicdo por periodo.
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03 Checklist de documentos

Marque cada item conforme for separando e confira no RH a lista da sua modalidade. Os
blocos 4 e 5 valem conforme a sua carreira.

1 Pessoais

Requerimento de aposentadoria,
assinado

RG, CPF e titulo de eleitor com
quitacao

Comprovante de residéncia
atualizado

Certidao de nascimento ou de
casamento

I I R I e I R

Dados da conta bancaria e nimero
do PIS/PASEP

Funcionais, pedidos ao seu RH

Certiddao de tempo de servico
estadual, dia a dia

exercicio

Ficha financeira e ultimo

2
[]
[ ] Portarias de nomeac3o, posse e
[l
contracheque

[]

Declaracdo de que ndo responde a
processo disciplinar

3 Tempo de outros regimes

[ ] CTC do INSS ou de outro ente, ja
averbada

Extrato do CNIS, tirado no Meu
INSS

Carteira de Trabalho, se houve
vinculo privado

Declaracdao de acumulacao de
cargos ou de beneficios

O O 0O o

Comprovante de opcao pelo
regime complementar, se houver

4 Sevocé é professor

[] Declara¢ao da SEDUC com o tempo
de efetivo magistério

[ ] Discriminacdo de periodos em sala,
direcdo ou coordenacao

[ ] Diploma e registro do cargo de
magistério

5 Se vocé é da saude

[ ] LTCAT e PPP emitidos pelo 6rgao,
por periodo

[ ] Laudo de insalubridade e portarias
de lotacdo e escala

[] Contracheques que mostrem o
adicional de insalubridade
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03 - CHECKLIST DE DOCUMENTOS (CONTINUAGAO)

Peca a certiddo de tempo de servico com datas dia a dia, ndo s6 o total em anos. E
nessa contagem que aparecem licencas, faltas e periodos sem contribuicdo, e é ela que
decide se vocé ja tem a aposentadoria hoje ou s6 depois.

04 Como pedir, passo a passo

1 ) Pega asua contagem de tempo

No RH do érgao, solicite a certiddao de tempo de servico e confira as datas. Tempo do
INSS ou de outro ente precisa ser averbado antes do pedido.

2 ) Escolha a modalidade certa
Compare a aposentadoria por tempo de contribuicdo com a por idade, que é
proporcional. A diferenca de valor acompanha vocé pelo resto da vida.

3 ) Monte o processo no RH do seu 6rgao

Entregue os documentos da modalidade escolhida. O érgao instrui o processo e o
encaminha a AmazonPrev; o servidor ndo protocola direto na Fundacao.

4 ) Atenda as exigéncias
Na invalidez, hd exame da Junta Médica Oficial do Estado. Acompanhe o processo
pelo Portal do Segurado e responda rdpido a cada pedido de documento.

5 ) Confira o ato e o primeiro pagamento

Publicado o ato, verifique a modalidade, o tempo reconhecido e o valor. Erro de
contagem ou de célculo se corrige por revisdao administrativa e, se preciso, na Justica.
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04 - COMO PEDIR, PASSO A PASSO (CONTINUAGCAO)
PERGUNTAS FREQUENTES

Tempo no INSS conta? Onde acompanho o processo?

Sim, mediante CTC averbada. O mesmotempo  No Portaldo Segurado. O atendimento

ndo pode ser usado em dois regimes. presencial na sede (Av. Visconde de Porto
Alegre, 486, Centro, (92) 3627-3400) funciona
com agendamento.

Recebo insalubridade. Ja tenho a especial? Quem pede a pensao por morte?

Ndo automaticamente. E preciso comprovar a O dependente, por e-mail ao protocolo da

exposicdo por LTCAT e PPP, periodo a periodo. Fundacao
(protocolo@amazonprev.am.gov.br), com os
documentos do check-list publicado no site da
AmazonPrev.

CONTATO DO ESCRITORIO

Atendimento de segunda a sexta, das 8h as 17h, por telefone, WhatsApp ou
e-mail.

Telefone (92) 98249-1054 - WhatsApp
E-mail atendimento@oliveiraconsultoriaadv.com.br

. S . Aponte a
Site oliveiraconsultoriaadv.com.br camera

Instagram  @paulojunio.adv
Enderego Rua Prof. Abilio Alencar, 224 - Alvorada - Manaus/AM
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